Советы по воспитанию детей:
1. Никогда не воспитывайте в плохом настроении. 
2. Ясно определите, что вы хотите от ребенка и объясните ему это. А также узнайте, что он думает по этому поводу. 
3. Предоставьте ребенку самостоятельность, не контролируйте  каждый его шаг. 
4. Оценивайте поступок, а не личность. Сущность человека и его отдельные поступки – не одно и то же. 
5. Дайте ребенку ощутить (улыбнитесь, прикоснитесь), что сочувствуете ему, верите в него, несмотря на его оплошности. 
6. Родитель (воспитатель) должен быть твердым, но добрым. 



         «Искусство наказывать и прощать» 
  
1. Чаще хвалите ребёнка, чем осуждайте, подбадривайте его, а не подмечайте неудачи, вселяйте надежду, а не подчёркивайте, что изменить ситуацию невозможно.
2. Чтобы ребёнок поверил в свой успех, в это, прежде, всего должны поверить взрослые. Наказывать легче, воспитывать труднее.
3. Не создавайте сами опасных прецедентов и резко ограничьте круг запретов. Если вы что-то разрешили ребёнку вчера, разрешите и сегодня. Будьте последовательны.
4. Запреты всех взрослых в семье должны быть одинаковыми.
5. Воинственность ребёнка можно погасить своим спокойствием.
6. Не ущемляйте самолюбие и достоинство ребёнка.
7. Попытайтесь понять ребёнка и оценить с его позиции плохой поступок.
8. Если есть сомнение, наказывать или нет, - не наказывайте!
9. Помните, что детское непослушание всегда имеет психологические мотивы:
 
- Нарочитое непослушание означает, что ребёнок хочет быть в центре внимания; 
- проказы свидетельствуют о том, что ребёнок жаждет эмоциональных впечатлений; 
- упрямство – свидетельство желания быть независимым; 
- агрессия – ребёнок ищет способ самозащиты; 
- суета, беготня – ребёнок даёт выход энергии.



Высказывания – советы М. Монтессори
о воспитании детей:
· Ребёнок должен чувствовать спокойствие, видеть примеры добрых отношений.
· Не вводите ничего внушающего страх: ни рассказов, ни намёка на страх наказания. Всем доверие, снисхождение.
· Оберегать ребёнка от грубых слов, поощрять в словах ласковых и нежных.
· Любить ребёнка любым: красивым, некрасивым, удачливым и не очень, здоровым и больным.
                Не унижать ребёнка, не делать за ребёнка: помоги сделать



               Семь правил о наказании.
1. Наказание не должно вредить здоровью ни физическому, ни психическому. Наказание должно быть полезным. 
2. Если есть сомнения, наказывать или не наказывать, не наказывайте. 
3. Наказание ни за счет любви, чтобы ни случилось, не лишайте ребенка заслуженной похвалы или награды. 
4. Срок давности. 
Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Запоздалые наказания внушают ребенку прошлое, не дают стать другим 
5. Наказан – прощен (о старых грехах ни слова) 
6. Наказывайте, но не унижайте. 
7. Наказание должно быть понятно. Ребенок должен точно знать почему его наказали. 

Советы родителям «Читаем детям»
· Учитывайте возраст ребенка
· Читайте произведения выразительно
· Прививайте бережное отношение к книге
· Не читайте книгу наспех или вместе с какими-то домашними делами
· Не принуждайте ребенка к  чтению
· Не смотрите на часы во время чтения книги
· Отведите время ежедневного чтения
· Привлекайте к чтению всех членов семьи
· Посмотрите список литературы, соответствующий возрасту ребенка

